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 Воздействовать на биологически активные точки по системе Су–Джок.
 Стимулировать речевые зоны коры головного мозга.
 Повысить уровень компетентности педагогов и родителей в вопросах коррекции

речевых нарушений у детей.
 Нормализовать мышечный тонус стимулировать речевые области в коре головного

мозга.
 Использовать элементы Су-Джок терапии на различных этапах работы и этапах занятий

по коррекции речи.
 Содействовать снижению двигательной и эмоциональной расторможенности,

нормализовать тонус.
 Совершенствовать навыки пространственной ориентации, развивать, память, внимание.





Направления работы с использованием 
Су-Джок

Коррекция 
звукопроизношения 

(автоматизация и 
дифференциация 

звуков)

Выполнение 
пальчиковой 
гимнастики

Развитие 
фонематического 

восприятия 

Выполнение 
дыхательных и 

голосовых 
упражнений 

Развитие 
лексико-

грамматических 
категорий

Развитие 
звуко -

буквенного 
анализа слов

Развитие 
психических 
процессов

Развитие 
связной речи

Развитие 
слоговой 

структуры слов



















ВЫСОКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ – ПРИ ПРАВИЛЬНОМ ПРИМЕНЕНИИ НАСТУПАЕТ
ВЫРАЖЕННЫЙ ЭФФЕКТ.

АБСОЛЮТНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ – НЕПРАВИЛЬНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ НИКОГДА НЕ НАНОСИТ
ВРЕД – ОНО ПРОСТО НЕЭФФЕКТИВНО.

УНИВЕРСАЛЬНОСТЬ - СУ – ДЖОК ТЕРАПИЮ МОГУТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ И ПЕДАГОГИ В
СВОЕЙ РАБОТЕ, И РОДИТЕЛИ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ.

ПРОСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ – ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТА ПРОВОДИТЬ СТИМУЛЯЦИЮ
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ТОЧЕК С ПОМОЩЬЮ СУ – ДЖОК ШАРИКОВ. (ОНИ
СВОБОДНО ПРОДАЮТСЯ В МАГАЗИНАХ И НЕ ТРЕБУЮТ БОЛЬШИХ ЗАТРАТ)
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